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Zu mehr Seibststandigkeit im Alter - Ergotherapie als unverzichthare
Therapieform der Zukunft - BILD =

Mehr Bilder zu diesem Event finden Sie in der + }:u:ggalerie_

Wien (OTS) - Menschen in fortgeschrittenem Alter sind haufig mit
Problemen konfrontiert, die ein selbststandiges Leben erschweren oder
unméglich machen. Um diesen Menschen den Verbleib in der eigenen
Wohnung zu erméglichen, bedarf es der Kooperation verschiedener
Fachbereiche und gebiindelter Mafnahmen. Ergotherapie ist eine
therapeutische Mafnahme, die in der Geriatrie erfolgreich eingesetzt
u. in Zukunft unverzichtbares Mittel zur Bewaltigung therapeutischer
u. sozialer Herausforderungen sein wird.

Das Ziel von Ergotherapie ist es, PatientInnen mit verschiedensten
Krankheitsbildern die selbststandige Bewiltigung ihres Alltags zu
erméglichen. Ergotherapie unterstiitzt und begleitet Menschen jeden
Alters, die in ihrer Handlungsfahigkeit eingeschrankt oder von
Einschrankung bedroht sind. Ergotherapie wird in den Bereichen
Geriatrie, Neurologie, Psychiatrie, Orthopiadie/Handchirurgie,
Padiatrie, Arbeitsmedizin und Berufliche Integration eingesetzt.
Dabei erarbeiten ErgotherapeutlInnen mit den PatientInnen
Therapiez die an den jeweiligen Bedirfnissen und Kompetenzen
orientiert sind. Diese Ziele werden in der Therapie mit den
geeigneten ergotherapeu chen MaBnahmen und Mitteln umgeset
Im geriatrischen Bereich und in der Therapie von Demenzerkra rungen
unterstitzt Ergotherapie PatientInnen mit gezieltem Training bei der
Forderung und Erhaltung von vorhandenen k&rperlichen, geistigen und
sozialen Fahigkeiten.

Durch die demografische Entwicklung der Gesellschaft wird jener
Teil der Bevblkerung grdfier werden, der intensiver Pflege bedarf,
beziehungsweise an einer Demenzerkrankung leidet. Fiir das Jahr 2050
wird ein Anstieg der Zahl der Betroffenen in Osterreich von heute ca.
100.000 Personen auf rund das Doppelte prognostiziert.

Ergotherapie verschafft vielen alten Menschen die Chance weiterhin
zu Hause zu leben und den Umzug in ein Heim hinaus zu z&gern. Fir die
PatientIn bedeutet das Lebensqualitat, fiir das Sozialsystem enorme
Kosteneinsparungen. Kostet doch der staticnire Aufenthalt in einem
Pensionisten-Wohnhaus der Gemeinde Wien je nach Héhe des |
Pflegeaufwandes zwischen 121,50 und 181,80 Euro pro Tag.

Neben der Therapie der Betroffenen sind Beratung und Betreuung der |
Angehdrigen ein wichtiger Arbeitsbereich der Ergotherapie.

Weitere Bilder unter:

Bild(er) zu dieser Aussendung finden Sie im AOM/Original Bild
Service, sowie im OTS Bildarchiv unter hiip:/bildolsat .

Rickfragehinweis:
Fischill PR, 01/4086824, office@fischill.at
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